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研究に関するお知らせ 

 

【難治性副腎疾患レジストリを活用した 

難治性副腎疾患の診療の質向上と病態解明に関する研究】 
 

このたび当院では、上記のご病気で入院・通院された患者さんの診療情報を用いた下記の医学系研究

を、医学部倫理委員会の承認ならびに病院長の許可のもと、倫理指針および法令を遵守して実施します

ので、ご協力をお願いいたします。 

この研究を実施することによる、患者さんへの新たな負担は一切ありません。 

本研究への参加を希望されない場合には研究不参加とさせて頂きますので、下のお問い合わせ先にお

申し出ください。お申し出になられても、診療を受ける上で不利益を被ることは一切ございませんので

ご安心ください。なお、この研究の結果は2025年以降に医学論文や医学学会で公表される予定ですが、

公表後には不参加のお申し出をお受けできないことをご了承ください。 

 

■研究の意義と目的 

副腎腫瘍は患者さんの数が少ない稀な病気であるため診断が遅れることがあります。また、腫瘍自体の

存在が問題であるとともに腫瘍が過剰に作り出すホルモンの影響で合併症が生じやすく、治療が難しい

場合もあります。稀な病気で病気の研究が進みにくいことから、複数の専門医療機関の患者さんの診療

情報を集めて解析し、最適な診断方法や治療方法を確立する必要があります。この研究では診療録の記

録から患者さんの病気に関する情報を収集・解析して、副腎腫瘍に対する、より優れた診断方法や治療

方法を見つけ出すことを目的としています。 

 

■研究方法 

診療記録に記録された診療情報を収集し、登録システムに登録します。集めた情報を利用して病歴、症

状、検査結果、治療内容と病気の経過との関連を調べます。診療情報の収集や登録システムへの登録は、

個人が一切特定されない形で行います。 

 

■研究期間  倫理審査委員会承認後～2025年3月31日 

 

■研究の対象となる方 

副腎腫瘍の検査や治療のため、当院を含めた共同研究機関で2006年1月1日から2024年3月31日までに外

来受診あるいは入院し、診断が確定した患者さん。 

尚、2015年から2021年に実施された国際医療研究開発費「難治性副腎疾患の診療の質向上と病態解明に

関する研究」で作成された疾患データベースに登録された患者さんのデータも改めて本調査研究に活用

させていただきます。 

 

■ご協力頂く内容 

使用する情報：上記の対象期間中に診療録に記録された診療情報（生年月日、イニシャル、病歴、症

状、検査結果、治療内容、診療経過など） 

＊使用に際しては、政府が定めた倫理指針に則って個人情報を厳重に保護し、研究結果の発表に際し

ても、個人が特定されない形で行います。 
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＊本研究のために別途ご負担いただく検査等はございません。 

 

 

■外部への試料・情報の提供 

本研究の共同研究機関への研究データの提供は、電子ファイルを用いて、特定の関係者以外がアクセ

スできない状態で行われます。匿名化対応表は、共同研究代表機関である国立研究開発法人国立国際

医療研究センターの個人情報管理者が保管・管理します。 

＊使用させて頂いた情報は将来の研究にも活用させていただく可能性がありますが、その際は改めて

倫理指針に準拠した適切な手続きを行います。 

 

■研究組織 

研究代表機関名、部署・役職、研究責任者名： 

国立研究開発法人国立国際医療研究センター 糖尿病内分泌代謝科 医長  田辺 晶代 

 

共同研究機関名、研究者名： 

慶應義塾大学医学部 腎臓内分泌代謝内科 助教 中村 俊文 

医仁会武田総合病院 内分泌センター 内分泌センター長 成瀬 光栄 

国立病院機構京都医療センター 内分泌代謝内科 医長 立木 美香 

聖マリアンナ医科大学横浜市西部病院 代謝・内分泌内科 病院教授・部長 方波見 卓行 

鳥取大学医学部附属病院 第一内科診療科群 助教 伊澤 正一郎 

聖マリアンナ医科大学 内科学講座（代謝・内分泌内科）教授 曽根 正勝 

京都大学大学院医学研究科 代謝制御学講座 特定准教授 田浦 大輔 

済生会横浜市東部病院 糖尿病・内分泌内科 センター長代理、部長代理 一城 貴政 

大阪大学大学院医学系研究科 内分泌・代謝内科学 助教 向井 康祐 

公益財団法人 天理よろづ相談所病院 内分泌内科 医員 岡村 真太郎 

福島県立医科大学会津医療センター 糖尿病内分泌代謝科 教授 橋本 重厚 

東京医科歯科大学大学院 医歯学総合研究科 分子内分泌代謝学分野 教授 山田 哲也 

東京医科歯科大学医学部附属病院 糖尿病・内分泌・代謝内科 助教  村上 正憲 

東京医科歯科大学医学部附属病院 糖尿病・内分泌・代謝内科 非常勤講師 吉本 貴宣 

市立札幌病院 糖尿病･内分泌内科 部長 和田 典男 

京都府立医科大学大学院医学研究科 内分泌・代謝内科学 学内講師 浅野 麻衣 

奈良県立医科大学 糖尿病・内分泌内科学 教授 高橋 裕 

神戸大学医学部附属病院 糖尿病・内分泌内科 講師  福岡 秀規 

大阪医科薬科大学 糖尿病代謝・内分泌内科 助教 稲葉 惟子 

順天堂大学大学院 代謝内分泌内科学 教授 綿田 裕孝 

順天堂大学大学院 代謝内分泌内科学 准教授 後藤 広昌 

三重大学医学部附属病院 糖尿病内分泌内科 科長・病院教授 矢野 裕 

川崎医科大学 糖尿病・代謝・内分泌内科 教授 宗 友厚 

日本大学医学部 腎臓高血圧内分泌内科 小林 洋輝 

国際医療福祉大学医学部 公衆衛生学 助教 鈴木 知子 
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■利益相反について 

本研究に関する利益相反はありません。 

 

 

■お問い合わせ先・相談窓口 

この研究について、研究計画や方法などに関係する資料をお知りになりたい場合は、他の患者さんの

個人情報や研究全体に支障となる事項以外はお知らせすることができます。下記の連絡先までお問い

合わせください。 

 

＜本研究全体の研究代表者・お問い合わせ先＞ 

国立研究開発法人国立国際医療研究センター 

糖尿病内分泌代謝科 医長  田辺 晶代 

電話番号（代表）03－3202－7181  

 

＜当院におけるお問い合わせ先＞ 

慶應義塾大学病院 

腎臓内分泌代謝内科 助教 中村 俊文 

電話番号 03-5363-3796 

 


