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リウマチ・膠原病内科を受診中の患者さんへ 

 

臨床研究の実施に関するお知らせ 

 

現在、リウマチ・膠原病内科では、下記の臨床研究を実施しております。 

この研究では、患者さんの日常診療で得られたデータ（情報）を利用させていただきます。 

ご自身のデータがこの研究に利用されることについて、異議がある場合は、情報の利用や他の研究機

関への提供をいつでも停止することができます。研究の計画や内容などについて詳しくお知りになり

たい方、ご自身のデータがこの研究で利用されることについて異議のある方、その他ご質問がある方

は、以下の「問い合わせ先」へご連絡ください。 

●研究課題名 

ループス腎炎治療におけるグルココルチコイド減量スピードによる腎予後の解析 

●研究の目的 

ループス腎炎の患者さんを対象に、通常の診療で得られたデータを収集・解析することにより、ステ

ロイドの使用方法および安全性を評価し、より良い治療法を確立することを目的としています。 

●対象となる患者さん 

2003 年 1月 1日から 2023年 8月 31日の間、当科を受診され、腎生検を受けられ、ステロイド内服

治療を受けられた患者さん。 

●研究期間：2023年 9月 30日※から 2028年 8月 31日 

※ただし、病院長の許可日以降に開始します 

●研究機関の長：慶應義塾大学病院 病院長 松本守雄 

●使用させていただく診療データ 

・年齢、性別、身長、体重 

・病名、重症度、転帰 

・処方薬剤（投与量、投与期間など） 

・臨床検査値 

・副作用の有無と種類 など 

●個人情報の取り扱いと倫理的事項 

研究データは、匿名化を施したうえで電子メールにより共同で研究を実施している他の施設へ提供す

ることもありますが、患者さんを直接特定できる情報（お名前やカルテ番号など）を削除し匿名化し

ますので、当院のスタッフ以外が当院の患者さんを特定することはできません。 

この研究成果は学会や学術雑誌などで発表することがありますが、その場合でも上記のとおり匿名化

していますので、患者さんのプライバシーは守られます。 

なお、この研究は、国の定めた指針に従い、神戸市立医療センター中央市民病院の研究倫理審査委員

会の審査・承認を得て実施しています。 

●研究代表機関（情報管理責任者） 

神戸市立医療センター中央市民病院 膠原病・リウマチ内科   

代表者名 大村 浩一郎 

住所：神戸市中央区港島南町 2-1-1 

電話：078-302-4321 

●研究事務局（本研究全般の窓口） 

神戸市立医療センター中央市民病院 膠原病・リウマチ内科   

住友 秀次 

住所：神戸市中央区港島南町 2-1-1 
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電話：078-302-4321 

●共同研究機関・研究責任者 

施設名 診療科 役職 名前 

京都大学大学院医学研究科 内科学講座 臨床免疫学 教授 森信 暁雄 

北海道大学 大学院医学研究院 免疫・代謝内科学教室 教授 渥美 達也 

産業医科大学 分子標的治療内科学特別講座 特別教授 田中 良哉 

日本医科大学付属病院 リウマチ膠原病内科 教授 桑名 正隆 

福井大学 皮膚科 教授 長谷川 稔 

群馬大学 腎臓・リウマチ内科 教授 廣村 桂樹 

名古屋大学大学院医学系研究科 病態内科学講座腎臓内科学 教授 丸山 彰一 

順天堂大学医学部附属順天堂医院 膠原病内科 教授 田村 直人 

順天堂大学医学部附属順天堂練馬病院 膠原病・リウマチ内科 先任准教授 天野 浩文 

杏林大学 腎臓・リウマチ膠原病内科 准教授 川上 貴久 

東京科学大学 膠原病・リウマチ内科学分野 講師 細矢 匡 

東北大学病院 リウマチ膠原病科 院内講師 佐藤 紘子 

鹿児島大学大学院医歯学総合研究科 小児科学教室 客員研究員 武井 修治 

慶應義塾大学医学部 リウマチ・膠原病内科 教授 金子 裕子 

北里大学医学部 膠原病・感染内科学 教授 山岡 邦宏 

藤田医科大学医学部 腎臓内科学 教授 林 宏樹 

国立成育医療研究センター 周産期・母性診療センター 母性内科 診療部長 金子 佳代子 

東京科学大学 生涯免疫医療実装講座 教授 森  雅亮 

島根大学医学部 膠原病・リウマチ内科学 教授 一瀬 邦弘 

金沢大学附属病院 腎臓・リウマチ膠原病内科 教授 岩田 恭宣 

東京女子医科大学医学部内科学講座 膠原病リウマチ内科学分野 講師 勝又 康弘 

京都府立医科大学 免疫内科学 病院教授 川人 豊 

筑波大学医学医療系 膠原病リウマチアレルギー内科学 教授 松本 功 

東京大学医学部 皮膚科学教室 教授 佐藤 伸一 

名古屋市立大学大学院医学研究科 産科婦人科 教授 杉浦 真弓 

九州大学大学院医学研究院 医学教育学講座 教授 新納 宏昭 

昭和医科大学医学部内科学講座 リウマチ膠原病内科学部門 教授 矢嶋 宣幸 

昭和大学藤が丘病院内科系診療センター  内科 医師 西脇 宏樹 

国立国際医療研究センター 国際医療協力局 医師 馬場 俊明 

東京都立多摩総合医療センター リウマチ膠原病科 部長 横川 直人 

長崎大学医学部 内科学第一 教授 川上 純 

香川大学医学部附属病院 膠原病・リウマチ内科 病院教授 土橋 浩章 
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●問い合わせ先（当院の連絡窓口） 

慶應義塾大学病院 リウマチ・膠原病内科   

研究責任者 金子 祐子 

住所：東京都新宿区信濃町 35 

電話：03-5363-3786 
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