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「精神疾患患者におけるウェルビーイング  

～レジストリデータを利活用した横断的及び縦断的解析による検討～」

に対するご協力のお願い 

 
研究責任者   岸本 泰士郎 

研究機関名   慶應義塾大学医学部 

（所属） ヒルズ未来予防医療・ウェルネス共同研究講座 
 
このたび当院では上記の医学系研究を、慶應義塾大学医学部倫理委員会の承認ならびに研究機関

の長の許可のもと、倫理指針および法令を遵守して実施します。 

今回の研究では、同意取得が困難な対象となる患者さんへ向けて、情報を公開しております。な

おこの研究を実施することによる、患者さんへの新たな負担は一切ありません。また患者さんのプ

ライバシー保護については最善を尽くします。 

本研究への協力を望まれない患者さんは、その旨を「８ お問い合わせ」に示しました連絡先まで

お申し出下さいますようお願いいたします。 

 
１ 対象となる方 
 2020 年 1 月 10 日より 2025 年 3 月 31 日までの間に、下記医療機関のいずれかにて精神疾患

レジストリ（「精神疾患レジストリの構築・統合により新たな診断・治療法を開発するための研究（研

究代表者：中込和幸）」に参加された方で、参加時の年齢が 18 歳以上であった方が対象となります。 
 
【精神疾患レジストリ 参加医療機関】 
国立精神・神経医療研究センター病院、千葉大学医学部附属病院、徳島大学病院、秋田大学医学部

附属病院、名古屋大学医学部附属病院、慶應義塾大学病院、北海道大学病院、関西医科大学総合医

療センター、関西医科大学附属病院、奈良県立医科大学附属病院、獨協医科大学病院、京都大学医

学部附属病院、東京慈恵医科大学附属病院、国立成育医療研究センター病院、富山大学附属病院、

浜松医科大学医学部附属病院、岐阜大学医学部附属病院、山口大学医学部附属病院、九州大学病院、

国立病院機構榊原病院、杏林大学医学部付属病院、北里大学病院、東邦大学医療センター大森病院、

東京女子医科大学病院、日本大学医学部附属板橋病院、昭和大学横浜市北部病院、東京大学医学部

附属病院、東海大学医学部付属病院。 
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２ 研究課題名 
承認番号 20241150 
研究課題名 精神疾患患者におけるウェルビーイング  
             ～レジストリデータを利活用した横断的及び縦断的解析による検討～ 

 
 
３ 研究組織 

研究機関 研究責任者 
慶應義塾大学医学部  

ヒルズ未来予防医療・ウェルネス

共同研究講座       

特任教授 岸本 泰士郎 

 
既存試料・情報の提供機関 機関の長 
国立精神・神経医療研究センタ

ー  
理事長・総長 中込 和幸 

 
 
４ 本研究の目的、方法 
＜本研究の目的＞ 
本研究では精神疾患レジストリにおいて多様な精神疾患患者様より収集された様々なデータ、具

体的には人口統計学的情報（第 I 層）、WEB 調査票を用いた ePRO やウェアラブルデバイス(オプ

ション参加とする）等を用いた詳細なデータ（第 II 層 a）を利活用して、横断的及び縦断的解析を

行い、心理的・身体的健康（ウェルビーイング）の評価に影響を及ぼし得る健康課題を同定し、そ

れらの相互的な関連を明らかにすることを試みます。また、ウェルビーイングと生活・環境因子と

の関連や、経年による病状の推移、環境変化や行動変容がウェルビーイングに与える影響について

調査します。 
＜本研究の方法＞ 
精神疾患レジストリより提供された情報の二次利用による、介入を伴わない観察研究です。 

 

 
５ 協力をお願いする内容 
本研究は情報の二次利用による研究のため、新たに協力をお願いすることはありません。 

 

 
６ 本研究の実施期間 
研究実施許可日〜2029 年 3 月 31 日 
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７ 外部への試料・情報の提供 

外部への試料・情報の提供の予定は一切ありませんので、該当いたしません。 
 
 
８ お問い合わせ 
本研究に関する質問や確認のご依頼は、下記へご連絡下さい。 
また本研究の対象となる方またはその代理人（ご本人より本研究に関する委任を受けた方など）

より、情報の利用の停止を求める旨のお申し出があった場合は、適切な措置を行いますので、その

場合も下記へのご連絡をお願いいたします。 
 
＜本研究についてのお問い合わせ窓口＞ 
慶應義塾大学医学部 ヒルズ未来予防医療・ウェルネス共同研究講座 
担当者：山内 美紀子 

〒106-0041 東京都港区麻布台一丁目 3 番 1 号  
麻布台ヒルズ森 JP タワー7 階 
電話: 03-5363-3219 

 
＜精神疾患レジストリについてのお問い合わせ窓口＞ 
国立研究開発法人 国立精神・神経医療研究センター病院 精神疾患レジストリ事務局 
担当者：吉村 直記 （事務局長・精神リハビリテーション部 部長）   
  〒187-8551 東京都小平市小川東町 4-1-1 
   電話 042-341-2712(内線)3058 
   e-mail: miregistry-office@ncnp.go.jp 
 

 
以上 


