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受付番号：20246155 
 

課題名：心臓 CTによる心筋ストレインの臨床的妥当性：多施設後ろ向き観察

研究 
 

１．研究の対象 

2017 年 1 月から 2022 年 3 月に，虚血性心疾患を有し東北大学病院および８．研究組織に記載

された施設で心臓 CT と心臓 MRI の両方検査を 3 ヶ月以内受けたかた 

 

２．研究期間 

2024年 11 月（研究実施許可日）～2029 年 3 月 

 

３．試料・情報の利用及び提供を開始する予定日 

当院で試料・情報の利用を開始する予定日及び外部への提供を開始する予定日は以下の通

りです。 

利用開始予定日： 2024年 11 月 15日  

提供開始予定日： 2024年 11 月 15日 

 

４．研究目的 

心筋ストレインは心臓の収縮・拡張運動時における心筋の変形の指標で，症状のないよう

な心不全の初期段階から異常を示すため，心筋症や虚血性心疾患の早期診断に有用と考え

られています．従来，心筋ストレインは心臓エコー検査や心臓 MRI検査でしか取得できま

せんでしたが，技術の進歩により心臓 CT でも心筋ストレインを計測することが可能にな

りました．この研究では心臓 CT 検査でえられたによる心筋ストレインの妥当性を評価し

ます． 

 

５．研究方法 

日本国内の 5 施設（慶應義塾大学，東北大学，東京女子医科大学，愛媛大学，熊本大学）

で行われた心臓 CT と心臓 MRI の画像を東北大学に送ります．CTと MRI 画像を東北大学で

解析しストレインや心筋の瘢痕の量を算出します．得られた CT のストレインと MRI のス

トレイン・瘢痕の量を比較します．また CT のストレインと CT 検査後に発生した心血管有

害事象（死亡，心筋梗塞，心不全による入院，脳卒中，冠動脈の治療）との関係も調査し

ます． 

 

６．研究に用いる試料・情報の種類 

情報：体格，病歴，治療歴，CT･MRI 検査の画像データ，CT･MRI 検査条件 

試料：なし 

 

７．外部への試料・情報の提供 

情報は個人が特定できないよう氏名等を削除し，記録媒体にいれて郵送で東北大学へ提供

します対応表は，当院の研究責任者が保管・管理します． 
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８．研究組織 

東北大学病院（研究責任者 メディカル IT センター 大田英揮）を統括施設として以下の

研究分担施設と協力して行います． 

分担施設 研究責任者 

慶應義塾大学 陣崎 雅弘 

東京女子医科大学 長尾 充展 

横浜市立大学 宇都宮 大輔 

愛媛大学 田邊 裕貴 

熊本大学 尾田 済太郎 

 

９．利益相反（企業等との利害関係）について 

本研究において，慶應義塾大学との利益相反はありません。ただし、東北大学において、ザイオ

ソフト株式会社との東北大学の共同研究契約における研究費および借用している解析ソフトウェ

アを使用します．本研究は，研究責任者のグループにより公正に行われます．  
 

１０．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせください． 

ご希望があれば，他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で，

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出ください． 

また，試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理

人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので，下記の連絡先までお申出

ください．その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません. 

 

  当院における照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

担当者の所属・氏名：慶應義塾大学 放射線科学教室（診断） 中原健裕 

住所：東京都新宿区信濃町 35 番地 

電話番号：03-5363-3837 

 

当院の研究責任者：慶應義塾 放射線科学教室（診断） 陣崎 雅弘 

   

研究代表者：東北大学病院 メディカル IT センター・大田英揮 

 


